Vergoede en niet vergoede zorg

Niet alle DSM IV/V diagnoses worden vergoed door de zorgverzekeraar. Vergoeding van
deze zorg kan soms wel via de aanvullende zorgverzekering. Ook bestaat de mogelijkheid dat
mensen zelf de behandeling betalen.

De behandeling van de volgende probleemgebieden wordt niet door alle zorgverzekeringen
vergoed:

* Levensfaseproblemen

* stress, burn-out en overspannenheid

* Rouw

* Enkelvoudige fobieén

* Seksuologische disfuncties (er gelden bepaalde uitzonderingen die wel via de GGZ
worden vergoed)

* Aanpassingsstoornissen

* Slaapstoornissen

* Coordinatie-ontwikkelingsstoornissen

* Dyslexie of dyscalculie (behalve ernstige vormen. Informeer bij twijfel bij de
zorgverzekeraar)

* Schoolpsychologie

* Preventieve zorg

* Pedagogische hulp en hulp bij de opvoeding

* Relatie/gezinsproblemen. (Let op: Als relatie/gezinsproblemen samenhangen met
psychiatrische problematiek is vergoeding wel mogelijk)

* Psychosociale hulp

* Misbruik van geneesmiddelen

* Studieproblemen

* Religieuze problemen




